
Etablissement et Service d’Aide par le Travail
La Ferme Dienet 01240 St-Paul-de-Varax
Tél.04 74 42 55 18-Fax.04 74 42 51 92 - e.mail : catdienet@wanadoo.fr

L’établissement
Il accueille 52 personnes handicapées par des troubles psychiques ou mentaux 
et bénéfi ciant d’une orientation en milieu de travail protégé.

Exploitation agricole (de plus de 100 hectares), s’appuyant sur une 
tradition fermière et s’inscrivant dans le contexte d’une chaîne agro-
alimentaire. L’activité de « la Ferme Dienet » débouche sur la vente au 
public de produits de qualité fermière. 

Les activités professionnelles s’articulent autour de plusieurs 
secteurs  : 
le secteur agricole (gestion des cultures, alimentation des cheptels – bovins, 
ovins, porcins, volailles, escargots, l’entretien agricole, les espaces verts, 
le maraîchage, le bois…), le secteur de transformation des produits élevés 
(boucherie, charcuterie), le secteur maintenance (maçonnerie, plomberie, 
peinture, mécanique…), le secteur cuisine, buanderie lingerie, entretien 
des locaux. Chaque secteur est composé d’équipes d’usagers formés aux 
métiers.

Le Projet
L’ESAT se donne comme objectif de permettre l’accès au travail pour 
des personnes présentant des diffi cultés de l’ordre du handicap mental 
ou psychique.

L’intégration passe en partie par le travail, ce dernier permettant la 
reconnaissance de soi. Il s’agit de réussir l’insertion afi n de mettre l’usager 
en situation de responsabilisation.

La fi nalité de la mission étant de rechercher un équilibre entre les 
impératifs de production économique et l’adaptation des usagers à cette 
dernière en tenant compte de la prise en charge sociale et donc du bien 
être des usagers.

 

Situation Géographique
Depuis 1989, l’établissement est implanté, à Saint Paul de Varax (01),au calme, à la campagne…
au cœur des Dombes, petite région du département de l’Ain.
La propriété longe la départementale 70 entre Saint Paul de Varax et Saint Nizier le Désert à une quinzaine de kms au sud de Bourg-en-Bresse, 
en direction de Lyon.


