Service d’Accompagnement a I’Emploi
Orsac-Insertion 9b rue créve-coeur 01000 Bourg-en-Bresse
761.04 74 23 50 63-Fax.04 74 22 47 03 - e.mail : orsacinsertion@wanadoo.fr

Situation Géographique
Orsac Insertion est situé a trois minutes du centre ville de Bourg-en-Bresse (01).

Le Service assure une présence départementale avec cinq points de permanence a Ambérieu, Oyonnax, Ferney Voltaire, Belley et Trévoux.

Okgonisoﬁon pour la Santé et I' ACcueil

LUétablissement

Ccréé en 1994, il est spécialisé dans
l'accompagnement et le soutien de jeunes et
d’adultes présentant des troubles psychiques,
dans leurs parcours d’entrée, de retour ou de
maintien dans I'emploi en milieu ordinaire de
travail. Il s’appuie sur la psychiatrie de secteur,
le réseau sanitaire et social et des entreprises
partenaires. Sa capacité d’accueil est de 300
personnes par an, pour les différents services

qu’il propose :

Un Service d’Accompagnement a I’'Emploi
(SAE) qui, en collaboration avec les équipes
médico-sociales des secteurs de psychiatrie
de 'Ain, et dans le cadre d’une convention
avec le Centre Psychothérapique de I'Ain,
accompagne les bénéficiaires sur trois ans de
parcours de retour a I'emploi.

Un Centre de Bilans d’Orientation
Professionnelle Spécialisés : dispositif relais
a la disposition des prescripteurs (Maison du
Handicap, Cap emploi, ANPE).

Un centre de Bilan Jeunes : constitué dans
le cadre du PDITH de I’Ain. Il s’adresse a des
16/25 ans (Mission Locale), en échec dans
leurs parcours d’insertion professionnelle.

Un Service d’Aide au Maintien dans
PEmploi :l s’adresse a des salariés en risque
d’inaptitude au travail du fait d’'un accident
de travail ou d’une maladie. L'aide s’opére
dans le Centre de Rééducation Fonctionnelle
Orcet et dans le cadre de la Coordination
Départementale de Maintien dans I'Emploi.

Des mesures d’Appui Social Individualisé
(ASI) : Elles visent a aider des personnes a se
metire en phase avec la réalité par rapport a
I’emploi et elles apportent un appui technique
aux prescripteurs (ANPE, Cap Emploi) qui
accompagnent ces personnes.

L'établissement réalise aussi des Diagnostics
d’Orientation en milieu ordinaire ou en milieu
protégé et des prestations d’aide au « deuil
du travail ».

Enfin, en direction des entreprises, le
Service Formation, propose :

@ Des formations de Tuteurs de proximité de
personnes handicapées psychiques.

® Des actions d’information/sensibilisation
sur la thématique : handicap psychique et
travail.

Le Projet

Pour les personnes, en situation de handicap
psychique, accueillies dans ses différents
services, Orsac insertion assure différentes
missions:

L’Aide aux personnes sortant des services
de psychiatrie ou suivies en CMP pour une
insertion en milieu ordinaire de travail (Service
d’Accompagnement a I'Emploi).

L’évaluation des capacités de travail, en vue
de construire un projet professionnel réaliste
et adapté, prenant en compte les limites
posées par la maladie (Centre de Bilan).

L’aide pour les jeunes a prendre conscience
de leurs troubles psychiques, cognitifs et/ou
comportementaux, afin de les guider dans
la mise en place d’un projet professionnel
adapté aux limites posées par leurs difficultés
(Centre de Bilan Jeune).

La prévention de la désinsertion profession-
nelle, suite a un accident du travail ou une
maladie (Service d’Aide au Maintien dans
I’Emploi).

l'aide a la mise en phase avec la réalité
par rapport a I'emploi (Appui Social
Individualisé).

La formation : en direction des acteurs de
I’insertion ayant en charge des personnes
souffrant de troubles psychiques et des entre-
prises employant des personnes handicapées
psychiques (formation de tuteurs).



